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Gilltig ab 01.11.2026

EINZELARBEIT

EINZELARBEIT UND MEDITATIVE BEGLEITUNG via ZOOM bzw. vor Ort

Individuelle spirituelle Beratung & meditative Begleitung - personlich/telefonisch/online via
Zoom. Die genaue Abrechnung der Beratungszeit erfolgt im 10Minuten Takt im Nachhinein.
Jedes Gesprach wird fur den Klienten aufgenommen und steht im Anschluss als Download zur
Verfiigung. Der Downloadlink wird per E-Mail verschickt. Die Aufnahme dient zur Nacharbeit und
zur leichteren Konzentration wahrend der Beratung auf die meditativen Ubungen. Nach ca. 10
Tagen wird die Aufnahme bei mir wieder geloscht.

Kosten: 12€/10min - 36E/30min. - 72€/60min. - 108€/90min.

EINZELARBEIT UND MEDITATIVE BEGLEITUNG NUR oder zusatzlich VIA WHATSAPP

Individuelle spirituelle Beratung, meditative Begleitung/Anleitung und Aufklarung mit Text,
Bildern, mit .pdf-Dateien tGber WhatsApp

Kosten je Woche bzw. je 3 Antworten: 15€

30-TAGE PROGRAMME

Die 30 Tage Programme sind sehr gut geeignet, um bestimmte Fahigkeiten zu erlernen und dabei mit
vielen Ubungen und Erkldrungen begleitet zu werden. Jedes Programm enthélt 30 Ubungen, allerdings
kann der zeitliche Ablauf beliebig variiert werden. Die nichste Ubung wird jeweils erst verschickt, wenn
das Ok kommt, dass man fiir die nichste Ubung bereit ist. Ablauf des Programms ist spatestens nach 1
Jahr. Die Programme enthalten:
> 30 schriftliche, meditative, energetische, korperliche Ubungen die via Whatsapp auch per .pdf,
als Audio oder Video-Anleitung verschickt werden
> individuelle WhatsApp-Begleitung (1 Antwort je Ubung, falls erwiinscht), sie enthilt individuelle
Hilfestellungen und Antworten auf persénliche Fragen (Antwort erfolgen in der Regel am Abend
des gleichen oder des nachsten Tages)
» zusatzlich gibt es ausfiuhrliche Audios und Videos zur Erkldrung, ausfiihrliche Unterlagen als .pdf,
Bilder und Zeichnung (per Whatsapp) zur Erklarung feinstofflicher Zusammenhange
» und es gibt 2 Live-Einzelberatungen via Zoom (je ca. 30min.) fur konkrete Antworten auf Fragen,
oder live-Begleitung bei der Bearbeitung von Themen, bei der Ausfiihrung der Ubungen...

Auswahlbare Programme: |In 30 Tagen..,

A) ..LOSLASSEN lernen - der Weg zu einem entspannteren Leben, Loslassen und Vertrauen lernen
und auch mit Wut konstruktiv umgehen lernen.

B) ...SICH SELBST ERMACHTIGEN lernen - den eigenen Willen starken, die eigene Kreativitat und
Lust starken, mit Zeitdruck, Ohnmacht, Uberforderung konstruktiv umgehen lernen.
C) ...SICH SELBST LIEBEN lernen - meinen Selbstwert steigern, mit Minderwertigkeit konstruktiv

umgehen lernen.

D) ..innerlich SELBSTBEWUSSTER werden - fur sich selbst wacher werden, mit innerer
Unsicherheit konstruktiv umgehen lernen.

E) ..MIT ANGST UMGEHEN lernen - konstruktiver, mutiger & neugieriger werden.

F) ..DIE INNERE WAHRNEHMUNG starken, aufdecken lernen, Angste uberwinden, die
Verbindung zur geistigen Welt starken.

G) ..DEN INNEREN FLUSS starken - Gefuhle flieBen lassen, mit Verlust umgehen lernen,
Schmerz heilen, die innere Sensibilitat starken, den Fluss des Lebens und der Liebe erlauben.

Jedes 30 Tage-Programm kostet: 300€



ENERGIEBEHANDLUNG (INTENSIVERE EINZELARBEIT)

Energetische Behandlungen sind eine Kombination von Energietbungen, die ich
gemeinsam mit oder auch direkt bei dem/der Klienten/in austube. Die konkrete
Selbsterfahrung im Umgang mit Energien hilft, um die Umsetzung der Wandlungskrafte
und der energetischen Ubungen im eigenen Koérper bzw. im eigenen Leben wesentlich
intensiver zu verstehen, als wenn ich sie nur meditativ erfahre - persénlich oder online via
Zoom zeitlich ca. 1-1,5 Std

Kosten: 90€

WANDERBEGLEITUNG

Energetische & meditative Wanderbegleitung und Chakrentherapie:
Spirituelle Wanderbegleitung zum Loslassen, zur energetischen Reinigung und Regeneration,
zur Verarbeitung seelischer Belange und zur Motivation, sich wieder viel mehr, viel harmonischer,
viel lieber zu bewegen und sich selbst wieder viel mehr zu geniel3en.
In Harmonie mit meinem Korper UND mit meiner Seele kommen!
Zeitrahmen: ca. 3-5 Std.
Wandergebiete: generell in Osterreich und Griechenland
Gefuhrte Wanderung - Kosten pro Person: 72€
Gefuihrte Wanderungen auf der Griechenlandreise (10Tage) - Kosten pro Person: 460€
Wanderungen in verschiedenen Schwierigkeitsgraden - alleine oder in Gruppen.

ENERGETISCHE HAUSREINIGUNG

Die Energetische Hausreinigung ist eine Abfolge von energetischen Ubungen, die ich - mit

mindestens einer Person, die vor Ort wohnt - gemeinsam ausiibe. Alle Ubungen bringe ich dieser

Person mit genauen Anleitungen bei, um die Umsetzung des Energieflusses, die Reinigung bzw.

Entsorgung alter Energien und das bewusste EINNEHMEN der Raume zu verstehen und um eine

FortfiUhrung oder Wiederholung der Reinigung zu ermdglichen. Da die Reinigungsibungen jeder

ausfuihren kann ist eine energetische Begleitung durchs Haus wahrend der Reinigung bei weiter
entfernten Orten auch online via Zoom mdglich. Alle Details dazu auf Anfrage.

Kosten (bis zu 3 Std.): 210€

Bei Anfahrt bis 50km: +25€

Bei Anfahrt bis 100km: +30€

Kosten fur die Reinigungs-CD inkl. Downloadversion (nur falls erwtinscht): +14€

MEDITATIONSABEND - ZEIT FUR DIE SEELE IM ALLTAG

Um auch im Alltag sich Zeit fir die Seele zu nehmen und regelmaldige Unterstitzung zu
bekommen, gibt es die Meditationsabende. Fur mich ist Meditation selbstverstandlich und
deshalb mache ich gerne diese Online-Abende via Zoom. Selbstverstandlich in sich selbst
eintauchen zu lernen - und das Uber eine riesige Vielfalt an Variationen - das versuche ich zu
vermitteln. Im Umgang mit mir selbst so viel kreativer zu werden, weil es so viele Moglichkeiten
gibt, mir selbst und meiner Seele gut zu tun. - Zeitrahmen: von 19 - ca. 21 Uhr

Kosten: 18€
SEMINARPREISE:
» ein ganzes SEMINAR (2TAGE)

Kosten: 240€

» SEMINARUNTERLAGEN (sind im Seminarpreis enthalten, Kosten nur fir nicht-Teilnehmer)

Kosten: 27€

» AUDIO-AUFNAHMEN falls vorhanden/nur meine Stimme) eines SEMINARES (nur fur nicht
Teilnehmer)

Kosten: 27€



1.) AISLB - Die Kosten der 2-teiligen Ausbildung in Seminarform
= gesamt 39 Seminare

Die , kleine” LEBENSSCHULE = 12 Seminare

Grundsatzliche Zusammenhadnge der 4 Méglichkeiten/Wirkkrafte der Lebensschule &
der konstruktive Umgang im Mentalkérper, Emotionalkdrper und im Energiekérper.
Die AUSBILDUNG IN SPIRITUELLER LEBENSBEGLEITUNG UND
CHAKRENTHERAPIE = Die ,,groRe” Lebensschule = 27 Seminare

Konkrete und detaillierte Zusammenhdnge der 4 Maéglichkeiten/Wirkkrifte der
Lebensschule & der konstruktive Umgang in allen 12 Chakren

AISLB - Seminarkosten: Ein Seminar = 2 Tage - sowohl Online als auch vor Ort

240€ fur jedes Seminar das von der Lebensschule (12 Seminare) einzeln gebucht wird.
210€ / Seminar bei der Buchung der kompletten Lebensschule = 12 Seminare

210€ / Seminar bei anschlieRender Buchung der Chakrentherapie = 27 Seminare

180€ / Seminar bei Buchung der gesamten Ausbildung in spiritueller Lebensbegleitung &
Chakrentherapie = 39 Seminare

Nach der Ausbildung: Die AISLB Fortsetzungs-UNI

Da die Entwicklung und Ausarbeitung der spirituellen Arbeit noch lange nicht beendet ist, ist die
Fortsetzungs-UNI ist eine laufende Moglichkeit, Themen zu bearbeiten und sich am neuesten Stand halten
oder auch, um Themen mit den eigenen Klienten zu behandeln. Der Rhythmus der Fortsetzungs-UNI ist je
nach Nachfrage ca. alle 2-3 Monate.
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Kosten fiir Seminare der Fortsetzungs-UNI: 2 Tage - sowohl Online als auch vor Ort
180€ / Seminar
160€/Seminar fur Teilnehmer einer laufenden Ausbildung

2.) AISLB - Die Kosten der Ausbildungsbegleitung nur via WhatsApp

AISLB - Ausbildungs-Online-ABO 1: fiir Einzelpersonen die eigenstéindig arbeiten wollen

3% individuelle WhatsApp-Begleitung, individuelle Hilfestellungen und Antworten via WhatsApp
(max. 3/Woche) auf personliche Fragen

# schriftliche, meditative, energetische, kdrperliche Ubungen via WhatsApp, auch per Audio/Video
Anleitungen, gefihrte Meditationen, ausfiihrliche Audios und Videos zur Erklarung, ausfihrliche
Unterlagen als .pdf

3% Bilder und Zeichnung (per WhatsApp) zur Erklarung feinstofflicher Zusammenhange,

# monatlich ein Online-Abend/Treffen von 19-21 Uhr fir Meditationen, konkrete Antworten auf
Fragen, live-Begleitung bei der Bearbeitung von Themen.

Kosten: Monatlich 120€
(Keine Bindung, unbegrenzte Laufzeit - monatlich kiindbar)

AISLB - Ausbildungs-Online-ABO 2: inklusive persénlicher Begleitung via Zoom
3% alles enthalten aus dem AISLB - Ausbildungs-Online-ABO 1
% + Zusatzlich monatlich 1 Einzelberatung via Zoom (max. 60 min.)

Kosten: Monatlich 180€
(Keine Bindung, unbegrenzte Laufzeit - monatlich kiindbar)




Alle Preise sind inkl. MwSt. - Die Bezahlung erfolgt in der Regel unbar nach Rechnungsstellung.
Die Buchung geschieht derzeit direkt tber mich.

Dazu eine Anfrage an mich senden:
01)Mit dem gewtinschten Seminar/Programm/Einzelberatung/Ausbildung/Abo
02)mit Deinem vollstandigen Namen
03) Deine komplette Wohn-Adresse
04) Deine E-Mail-Adresse
05) Deine Hy-Nummer
06)und falls erforderlich (bei Ausbildung oder Abos) die Zahlungsweise monatlich oder
komplett.
Die Rechnung wird anschlieRend per E-Mail verschickt. Nach erfolgter Einzahlung bekommst Du
die Buchungsbestatigung. Bei Einzelberatungen ist es auch mdoglich, die Rechnung im
Nachhinein zu erstellen, falls die Dauer offen ist.

Detailliertere Informationen, Preise fur alle weiteren spirituellen Arbeitsbereiche... erteile ich
auch gerne auf Anfrage.

Herzliche GriifRe & auch weiterhin viel Inspiration und Mut
bei der seelischen Selbsterforschung

Heliamus Raimund Stellmach - Humanenergetiker

Spirituelle Lebensbegleitung und Beratung - Chakrentherapie
Energiearbeit, Traumdeutung, Ruckfiihrung

Angels4You.eu & PanDeus.com & www.AISLB.com

Heliamus Raimund Stellmach- Humanenergetiker
[ = Spirituelle Lebensbegleitung =www.PanDeus.com
B - Raumenergetik =www.PanDeus.com

B = Ausbildung In Spiritueller LebensBegleitung = www.AISLB.com
B = Webshop: Produkte fiir die Seele = www.Anagels4You.eu

Raimund Stellmach, Unterlaussa 42, 8934__Unterlaussa - Austria
Email: info@pandeus.com - Hy. 0043 (0) 676/9741501 - Ost. UID: ATU64085224 - Mitglied der WKO
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